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Titre : Aimer au-dela du handicap : vie affective e  t sexualité du paraplégique

Type de document:  QOuvrage

Auteurs : SOULIER B, Auteur

Editeur : Editions Privat (Toulouse)

Année de publication : 1994

Collection : Pratiques sociales

Importance : 152

ISBN/ISSN/EAN : 2-7089-1282-8

Langues : Francais (fre)

Résumé : Pour répondre au désarroi et a la solitude de personne paraplégique, ce livre veut

montrer qu'il est possible aprés l'accident de poursuivre harmonieusement une vie de couple.
S'adresse au personnel paramédical, médecins et handicapés paraplégiques.
Index. décimale : 05/05.05 Vie affective / sexualité : personne handicapée

Titre : Handicap mental et sexualité : repéres juri  diques
Type de document:  Etude / Rapport
Auteurs : A HAUDIQUET, Auteur; J-M BEIRNAERT, Auteur; B COPPIN, Auteur; E DURANEL,

Auteur; J EDONEL, Auteur; B GILLE, Auteur; A GILLOT, Auteur; MASSON O, Auteur; MUREZ R-P,
Auteur

Editeur : CREAI (Lille)

Année de publication : 2000

Importance : 65

Langues: Francais (fre)

Résumé : Il n'y a pas de texte juridique particulier régissant la sexualité des personnes souffrant
d'un handicap qu'il soit mental ou physique. Il existe, néanmoins, quelques grands principes
développés au cours de ce colloque : le principe du droit a la vie, le principe d'intégrité et d'inviolabilité
du corps humain. Qu'en est-il en réalité ?

Index. décimale : 05/05.05 Vie affective / sexualité : personne handicapée

Titre du congres : Journée d'étude

Date du congres : 2000/02/29

Titre : Handicap et sexualité : Entre interditeta  ccompagnement...: Cahiers de

I'Actif (Les) - 268/269 1998

Type de document:  Ouvrage

Auteurs : ACTIF, Auteur

Editeur : Actif information (La Grande Motte)

Bibliographie réalisée le 19/02/09 par le Péle documentaire du CREAI Nord-Pas de Calais



Année de publication : 1998

Importance : 149

ISBN/ISSN/EAN : 1145 2684

Langues: Francais (fre)

Résumé : Face au désir, parfois incontr6lé, de I'adulte handicapé, le réflexe peut étre de

n'‘entendre la sexualité que par les peurs qu'elle engendre : maternité, abus sexuel, maladies
sexuellement transmissibles... et de ne répondre que par des mesures radicales : interdits,
stérilisation... Un certain nombre de témoignages attestent que le dialogue, I'affection, le savoir faire
des professionnels ont permis de valoriser et de "nommer" la sexualité, le sentiment amoureux, la vie
de couple et le désir d'enfant.

Index. décimale : 05/05.05 Vie affective / sexualité : personne handicapée
Nombre de références bibliographiques : 20
Titre : Handicap et sexualité : VIH, stérilisation. .., I'éthique en pratique: Cahiers

de I'Actif (Les) - 270/271 1998/11

Type de document:  Ouvrage

Auteurs : ACTIF, Auteur; SIROUX D, Auteur; J-L LANG, Auteur; S KARAKAS, Auteur;
M-H ISERN-REAL, Auteur; M HAMARD, Auteur; T GREACEN, Auteur; M GIROD, Auteur; Alain
GIAMI, Auteur; E FONTAINE, Auteur; P ECHAVIDRE, Auteur; A D'HUYTEZA, Auteur; Alfred
BERNARD, Auteur; Nicole Diederich, Auteur

Editeur : Actif information (La Grande Motte)

Année de publication : 1998/11

Importance : 154 p

ISBN/ISSN/EAN : 1145 2684

Langues: Francais (fre)

Résumé : Ce dossier aborde les difficultés rencontrées par les professionnels travaillant

aupres de personnes handicapées a se positionner par rapport aux problématiques suivantes :
stérilisation, désir de procréation, secret médical ainsi que prévention de la transmission sexuelle du
VIH. Le dernier chapitre traite de l'usage des psychotropes en milieu institutionnel et personnes
ageées.

Index. décimale : 05/05.05 Vie affective / sexualité : personne handicapée

Nombre de références bibliographiques : 55

Titre : Sexualité, fertilité et handicap

Type de document : Ouvrage

Auteurs : P COSTA, Auteur; dir. LOPEZ S, Auteur; dir. PELISSIER J, Auteur
Editeur : Elsevier Masson SAS Editeur (Issy les Moulineaux Cedex)

Année de publication : 1996

Collection : Problémes en médecine de rééducation

Importance : 261

ISBN/ISSN/EAN : 2-225-85112-3

Langues: Francais (fre)

Résumé : Du fait de ses déficiences, la personne handicapée rencontre des difficultés a

épanouir sa sexualité et a assurer sa descendance. Etablir a nouveau au travers d'un corps mutilé, ou
vécu comme tel, une relation sexuelle avec le partenaire nécessite de part de la personne
handicapée conscience et acceptation de son état, et réinvestissement dans un corps a nouveau
objet de désir et outil de séduction.

Index. décimale : 05/05.05 Vie affective / sexualité : personne handicapée

Nombre de références bibliographiques : 100
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Titre : Sexualité et handicap mental

in Ecole des parents (L") > N546:HS.2 (2004/09) . - 22-23
Type de document :  Périodique

Auteurs : VAGINEY D, Auteur

Editeur :

Année de publication : 2004/09

Article en page(s) : 22-23

ISBN/ISSN/EAN : 0424 2238

Langues : Francais (fre)

Résumé : Au-dela du premier abord, ou la promotion d'une sexualité "égalitaire” pour les
handicapés mentaux parait relever de I'évidence, le point de vue anthropologique ici exprimé se
montre plus réservé. D'abord au sujet de la relation amoureuse - peut-il y avoir une relation équilibré
avec un des deux protagoniste handicapé mental ? - puis plus précisément en soulevant des
questions pratiques liées a l'acte méme enfin au niveau sociétal (processus de développement
psychoaffectif, hétérogénéité des handicaps...).

Index. décimale : 05/05.05 Vie affective / sexualité : personne handicapée

Titre : Sexualité et handicap, le paradoxe des modeles : d*  Alter a Alius, du statut
d'adulte au statut d'handicapé
Type de document:  Ouvrage

Auteurs : M BARILLET-LEPLEY, Auteur

Editeur : L'Harmattan (Paris)

Année de publication : 2001

Collection : Le travail du social

Importance : 161

ISBN/ISSN/EAN : 2-7475-0335-6

Langues : Francais (fre)

Résumé : La vision culturelle de l'enfance, les courants pédagogiques successifs et les

diverses conceptions du handicap ont au fil du temps déterminé pratiques et philosophie de I'action
éducative. Mais le développement trés récent des structures de prise en charge pour adultes
handicapés mentaux n'a pas encore permis |'élaboration de référence explicite a la pratique
professionnelle. La question centrale de l'ouvrage est la gestion du paradoxe entre la logique
d'intention et la logique d'action, du statut d'adulte au statut de handicapé.
Index. décimale : 05/05.05 Vie affective / sexualité : personne handicapée

Titre : Sexualité et institution: Handicap, revue de scienc  es humaines et sociales -
83 1999/07

Type de document:  Ouvrage

Auteurs : Paris CTNERHI (Centre Technique National d'Etudes et de Recherche sur les
Handicaps et les Inadaptations), Auteur

Editeur :

Année de publication : 1999/07

Importance : 126

ISBN/ISSN/EAN : 2-87710-127-4

Langues: Anglais (eng)

Résumé : Actuellement la vie en couple constitue la norme dominante et majoritaire

d'organisation sociale de la sexualité. Les institutions imposent des formes spécifiques d'organisation
institutionnelle de la sexualité aux personnes qu'elles accueillent. Il s'agit d'une séparation plus ou
moins radicale entre les sexes et d'une dissociation entre les fonctions érotique et procréatrice de la
sexualité. Ce numéro vise a comprendre comment la sexualité est "mise en scene" dans un certain
nombre d'institutions qui prennent en charge des personnes handicapées.
Index. décimale : 05/05.05 Vie affective / sexualité : personne handicapée
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Titre : La vie affective et sexuelle du jeune handicapé : 1  'émergence de la sexualité,
I'abord corporel, handicap et intimité
Type de document:  Etude / Rapport

Auteurs : Paris Inter-Associations, Auteur

Année de publication : 2005

Importance : 63 p.

Langues : Francais (fre)

Résumé : Organisée par une association de parents, la conférence-débat dont le compte rendu

est livré dans ce document, a été une occasion de réflexion et de discussion sur des thémes
fondamentaux pour la dignité et la qualité de vie des personnes handicapées. En voici les principaux
thémes abordés : Sexualité et génitalité, connaissance de son corps et de ses transformations, une
éducation sexuelle adaptée, organiser le respect de l'autre dans la proximité, la solitude affective et
les difficultés rencontrées, les roles des familles et des professionnels.

Index. décimale : 05/05.05 Vie affective / sexualité : personne handicapée
Titre du congrés : La vie affective et sexuelle du jeune handicapé

Date du congres : 2004/10/09

En ligne : http://pmb.santenpdc.org/doc_num.php?explnum_id=4206

Format de la ressource électronique : pdf

Titre : VIH, sexualité et handicap mental : un rendez-vous  manqué pour les
établissements spécialisés ?

in VST (Vie Sociales et Traitements) > N5 (2002/07-09) . - 8-13
Type de document:  Périodique

Auteurs : D FRIBOULET, Auteur

Editeur :

Année de publication : 2002

Article en page(s) : 8-13

ISBN/ISSN/EAN : 0396 8669

Langues: Francais (fre)

Résumé : "Il aura fallu attendre plus de 10 ans aprés l'apparition des premiers cas de sida en
France pour que la Direction de I'action sociale publie une circulaire (DAS/TS n96-743) relative a la
prévention de linfection a VIH dans les établissements et services accueillant des personnes
handicapées mentales." Qu'en est-il aujourd'hui ?

Index. décimale : 16/16.07/16.07.16 VIH / sida : minorité

En ligne : http://pmb.santenpdc.org/doc_num.php?explnum _id=5122

Titre : Au-dela de l'essentiel: guide-ressources su r I'éducation en matiére de
santé sexuelle et reproductive
Type de document : Matériel pédagogique

Auteurs : Ottawa Fédération canadienne pour la santé sexuelle, Auteur
Mention d'édition : 2e éd.

Editeur : Fédération canadienne pour la santé sexuelle (Ottawa)
Année de publication : 2006

Importance : 425 p.

ISBN/ISSN/EAN :  0-968811-85-X

Note générale : schéma, glossaire

Langues : Francais (fre)
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Résumé : Ce guide ressources est destiné a toute personne qui enseigne ou anime une
action en éducation sexuelle auprés de jeunes de 9 a 18 ans. Congu sous forme de classeur, il
rassemble une série de fiches descriptives classées en huit modules : valeurs et sexualité ; puberté et
santé génésique ; estime de soi ; identité sexuelle ; relations, communication et prise de décisions ;
contraception et sexualité a risques réduits ; IST et VIH ; ressources.
Chaque module présente, selon trois niveaux - 9 a 11 ans, 12 a 14 ans, 15 ans et plus - une série
d'activités a mettre en place : la préparation, le matériel, la démarche pédagogique sont explicités en
détail. Des instructions et des questionnaires préts a l'emploi (reprographie autorisée) sont
disponibles dans chaque thématique . Un glossaire, des schémas anatomiques et des fiches
d'activités ludiques finalisent le guide.

Public ciblé (CRIPS) : PROFESSIONNEL

En ligne : http://pmb.santenpdc.org/doc_num.php?explnum_id=2730
Format de la ressource électronique : pdf

Titre : Education a la sexualité et a la vie : bonh  eur d'aimer, supports pédagogiques
pour les adolescents

Type de document:  Matériel pédagogique

Auteurs : Paris MFPF (Mouvement Francais pour le Planning Familial), Auteur; Direction de
I'Enseignement Scolaire, Auteur; Nice Faculté de Médecine, Auteur; Inspection Générale des
Sciences de la vie et de la terre, Auteur; Rectorat de Nice, Auteur; Rectorat de Versailles, Auteur
Editeur :

Année de publication : 2000

Format : 31x22

Prix : Gratuit

Langues: Francais (fre)

Résumé : La mallette a pour objectif de soutenir les initiatives de l'ensemble de I'équipe

éducative en matiere d'éducation a la sexualité et de prévention des risques auprés des adolescents,
gu'il s'agisse des grossesses non désirées, des maladies sexuellement transmissibles ou des
violences sexuelles. Elle permet d'acquérir des savoirs scientifiques et biologiques mais aussi
d'aborder des themes plus informels tels que I'image de soi, la relation a l'autre, I'amour, "le normal”
et "l'anormal...

Note de contenu : 1 livret pédagogique pour l'infirmiere (4 fiches)

1 livret pédagogique pour I'équipe éducative (10 fiches numérotées de 1 a 10)

1 livret pédagogique pour le cours de Sciences de la Vie et de la Terre (16 fiches et 1 bilan)

1 cassette vidéo (durée 10 mn)

4 transparents

8 x 24 fiches (rapport non protégé,violences sexuelles,virginité, la premiére fois, la premiére
contraception, sexisme ou machisme, pourquoi et quand aller consulter, homosexualité)

Titre : Santé et sexualité: catalogue des outils de prévention

Type de document:  Matériel pédagogique

Auteurs : Pays-de-la-Loire CRIPS (Centre Régional d'Information et de Prévention du Sida) 4,
Auteur; Nantes CREDEPS (Centre régional et départemental d'éducation et de promotion de la
santé), Auteur; Vendée COVESS 85 (Comité départemental d'éducation pour la santé de la Vendée),
Auteur; Sarthe CODES 72 (Comité départemental d'éducation pour la santé), Auteur; Mayenne
CODES 53 (Comité départemental d'éducation pour la santé), Auteur; Maine-et-Loire CODES 49
(Comité départemental d'éducation pour la sant€), Auteur

Année de publication : 2005/01

Importance : 156 p.

Langues: Francais (fre)

Résumé : Ce catalogue a été réalisé par le CRIPS des Pays de la Loire en partenariat avec les
comités d'éducation pour la santé du Maine-et-Loire, de la Mayenne, de la Sarthe et de la Vendée. Il
a été concu pour les professionnels de la région des Pays de la Loire qui mettent en place des
actions de prévention autour des problématiques liées a la santé et a la sexualité, afin de les aider
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dans leur recherche de matériel pédagogique. Il présente une centaine d'outils de prévention, ces
outils étant classés par supports : vidéos, programmes, kits et jeux pédagogiques, cédéroms,
photolangages, expositions. Chaque outil fait I'objet d'une fiche de présentation détaillée qui précise :
la thématique abordée de facon dominante, (VIH/sida, infections sexuellement transmissibles,
hépatites, vie affective et sexuelle, contraception), le public visé prioritairement, I'année de création,
les auteurs, le contenu et les objectifs, les coordonnées du diffuseur et enfin les structures
documentaires de la région qui proposent l'outil en consultation et/ou en prét.

En ligne : http://www.sante-pays-de-la-
loire.com/fileadmin/telechargements/promotion_pdf/2005catasantesex.pdf
Format de la ressource électronique : pdf

Public ciblé (CRIPS) : PROFESSIONNEL

Titre : Sexprimer pour une sexualité responsable : un projet de prévention des
grossesses a l'adolescence

Type de document:  Matériel pédagogique

Auteurs : G FORGET, Auteur; RODRIGUE Y, Auteur; G MERCIER, Auteur; N LEFEVRE,
Auteur; J-G HAMEL, Auteur; M GAGNE, Auteur; A BISSONETTE, Auteur; A BILODEAU, Auteur; D
BEAUREGARD, Auteur; TETREAULT J, Auteur

Editeur :

Année de publication : 1994

Langues : Francais (fre)

Résumé : Guide d'animation destiné aux enseignants ou a toute personne menant une action

d'éducation, visant a améliorer les attitudes relatives a la sexualité, la contraception et les relations
familiales.
Index. décimale : 05/05.02 Vie affective / sexualité : adolescent

Public ciblé (CRIPS) : PROFESSIONNEL

Titre : Des femmes et des hommes : programme d'éduc  ation affective, relationnelle et
sexuelle, destiné aux personnes déficientes mentale s
Type de document:  Matériel pédagogique

Auteurs : J DELVILLE, Editeur (scientifique); LOTIN B, Editeur (scientifique); Michel MERCIER,
Editeur (scientifique); MERLIN C, Editeur (scientifique)

Editeur : Presses Universitaires (Namur)

Année de publication : 2000

Format : VHS SECAM ou DVD

Prix : 154,69 €

Langues : Francais (fre)

Résumé : L'objectif principal de ce programme est de favoriser I'épanouissement personnel des

personnes déficientes mentales. Il propose des animations visant a étre mieux avec soi-méme, avec
son corps, avec l'autre, dans sa vie amoureuse et dans sa sexualité. Cet outil permet une éducation
sexuelle au sens large, c'est a dire qu'il permet d'échanger sur sa propre vie affective, relationnelle,
sur l'approche corporelle, sexuelle et de santé. L'ensemble s'adresse a des professionnels,
accompagnant un public d'adolescents ou d'adultes. Il propose une réflexion préalable et
indispensable a la mise en oeuvre du programme, avant d'en détailler le contenu et les exercices
pratiques a développer avec les participants.

Note de contenu : 1 manuel d'animation (540 pages, 250 exercices)

ldossier d'images (113 dessins et 56 photos)

1 cassette vidéo (11 séquences, durée totale : 53 min.) ou DVD
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Public ciblé (CRIPS) : PERSONNE HANDICAPEE MENTALE

Production :  Namur : Centre Handicap et Santé

Publics : PERSONNE HANDICAPEE

En ligne : http//www.pun.be

Titre : Programme d'éducation sexuelle pour la pers  onne handicapée mentale

Type de document:  Matériel pédagogique

Auteurs : Toulouse CIFRES (Centre International de Formation et de Recherche En Sexualité),
Auteur

Année de publication : 2003

Prix : 426,86 €

Note générale : L'utilisation de ce matériel peut s'appuyer sur I'ouvrage "Guide d'éducation

sexuelle a l'usage des professionnels : tome 2 La personne handicapée mentale" sous la dir. de
Réjean Tremblay, 2001, éd. Erés
Langues : Francais (fre)

Résumé : Ce matériel est destiné a aborder la vie affective et sexuelle avec des personnes
présentant un handicap mental. Il propose des outils pour accompagner I'échange, la communication,
la découverte de la complexité de la sexualité, et traduire en profondeur les émotions. Le DVD
témoigne de la mise en place d'un projet d'éducation sexuelle pour la personne handicapée mentale
Note de contenu : lalphabet de pictogrammes sur un tableau en PVC de 3 mm d'épaisseur
(72,5 X 60,5 cm)

7 cartes émotionnelles

48 photos

1 DVD "La longue marche"

Public ciblé (CRIPS) : PERSONNE HANDICAPEE MENTALE

Publics : PERSONNE HANDICAPEE

Titre : Vivre son affectivité et sa sexualité, éduc  ation affective et sexuelle pour
adultes handicapés mentaux - un matériel didactique
Type de document : Matériel pédagogique

Auteurs : Isabelle MATHEI, Auteur; Pierre LEBLANC, Auteur; Caroline HERCK, Auteur
Editeur : Jeunesse et droit (Liége)

Année de publication : 2004

Importance : 91 p.

ISBN/ISSN/EAN :  2-930176-08-3

Prix : 7.50 €

Langues : Francais (fre)

Résumé : Ce manuel pratique rapporte le cheminement de séances d'éducation affective

et sexuelle mises en place au sein du centre "Jean Théwis", une institution pour handicapés mentaux
en Belgique.

Les auteurs proposent, dans les deux premiéeres parties, une analyse des étapes de la construction
du projet, les méthodes utilisées ainsi que la définition des rdles de chacun.
La partie pratique expose, séance par séance, quels sujets aborder et comment, quelles difficultés
ont été rencontrées, quel matériel est employé, comment ont réagi les personnes handicapées et leur
entourage.

Diffuseur : Editions Jeunesse et droit 16 passage Gathois 75012 PARIS Tél : 01 40 37 40
03 Fax: 0140374125

Public ciblé (CRIPS) : PERSONNE HANDICAPEE MENTALE

Publics : PERSONNE HANDICAPEE/PROFESSIONNEL
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Titre : Combattre I'homophobie : pour une école ouv  erte a la diversité

Type de document:  Matériel pédagogique

Auteurs : Bruxelles Communauté Francaise de Belgigue, Auteur; Florence Tamagne, Auteur;
Tanguy Pinxteren, Auteur

Année de publication : 2008

Importance : 136 p.

Langues : Francais (fre)

Résumé : Aujourd’hui, que ce soit a travers la lutte contre les stéréotypes sexués dans les
programmes, la formation des enseignants au genre ou I'éducation sexuelle et affective, des
stratégies sont mises en place pour que 'homosexualité ne soit plus un sujet de discussion tabou a
I'école et pour que les violences soient dénoncées. Ce guide pédagogique est un premier outil qui
propose aux enseignants des clefs pour combattre I’hnomophobie a I'école primaire et secondaire.
Comportant a la fois des connaissances et des activités pédagogiques, ce guide permettra aux
enseignants de réagir de maniére appropriée face aux insultes et aux violences que subissent
certains jeunes en raison de leur homosexualité présumée ou assumée.

En ligne : http://www.enseignement.be/@librairie/documents/respel/doc/HomoPhobie-04.pdf
Format de la ressource électronique : pdf

Titre : Les 13/16 : éducation a la sexualité etal avie

Type de document:  Matériel pédagogique

Auteurs : Paris MFPF (Mouvement Francais pour le Planning Familial), Auteur

Année de publication : 2004

Langues: Francais (fre)

Résumé : Cet ensemble de 12 fiches informatives, comportant pour certaines d’entres elles des

guestions, abordent des sujets tels que les changements du corps, les premieres fois, la
contraception, I’homosexualité, les violences, les relations entre jeunes, les IST, le désir d'enfant, etc.

Note de contenu : 12 fiches pédagogiques
Diffuseur : MFPF 4 square Saint-Irénée 75011 Paris Tél: 01 48 07 29 10 Fax: 01 47 00 79 77

Mél:documentation@planning-familial.org
Public ciblé (CRIPS) : ADOLESCENT

En ligne : http://www.planning-familial.org

Titre : Ado-naissant: éducation affective et sexuelle pour les enseignants du 4e cycle
Type de document : Matériel pédagogique

Auteurs : Mechelen (Belgique) Clef pour la jeunesse asbl, Auteur; Mechelen Jeugd en
Seksualiteit, Auteur; Dirk BILLEN, Illustrateur; Tom GOOVAERTS, lllustrateur; Anne HACHE,
Adaptateur

Editeur : Editions Averbode Altiora (Averbode)

Année de publication : 2005

Importance : 48 p.

Présentation : ill.
ISBN/ISSN/EAN :  90-317-2227-8
Langues : Francais (fre)

Résumé : Ce livret, destiné aux enseignants intervenant aupres d'éleves agés de 10 a 12

ans, propose une quinzaine d'activités sous forme de fiches structurées, axées sur la vie affective et
sexuelle. Au total, cing thématiques sont abordées : découvrir I'amour ; découvrir le corps ; découvrir
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la vie nouvelle ; découvrir le plaisir ; Que voulons-nous encore découvrir ? Ces thématiques sont
traitées en prenant en compte des dimensions telles que les sentiments, la relation au corps, le
phénoméne amoureux et I'orientation sexuelle.

Outre des pistes pédagogiques destinées a aider a aborder le theme délicat de d'éducation sexuelle,
I'intervenant trouvera a la fin du livret, une série de fiches qui permettront a chaque éléve de formuler
par écrit son vécu, son avis ou ses questions.

Publics : ENFANT 6-11/ADOLESCENT 12-17
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