Yves GINESTE

Directeur de formation du Centre de Communication
et d'Etudes Corporelles (CEC France) — organisme de
formation continue spécialisé dans les domaines du soin —
Yves GINESTE enseigne depuis plus de 25 ans en situation
réelle de soins, la Philosophie de ['Humanitnde® et la
Méthodologie de  soins  Gineste-Marescotti®, congues avec
Rosette MARESCOTTIL.

11 dirige également la formation de formateurs en Méthodologie en Europe.
Créateur de la Manutention Relationnelle®, spécialiste des communications
non-verbales, co-auteur avec Rosette MARESCOTTII de la Caprure
Sensorielle®, méthode de pacification des CAP, il écrit également avec elle
louvrage HUMANITUDE (Ed. A. Colin).

Conseiller-expert aupres d'1GM-Canada dans la gestion des CAP, Yves
GINESTE est également conférencier international. Il a été mandaté en
2005 par l'Association des Hopitaux du Québec (AHQ) pour présenter
cette méthodologie dans tous les établissements de soins du Québec.

Institut Gineste-Marescotti
Directrice pour Ia région Nord
Florence Sagot
florencesagot@orange.fr

Renseignements - Inscriptions

A.F.M.AOSOP.

Organisme de formation agréé n° 31590447159 en Préfecture de Lille
D lundi an vendredi de 8630 a 12530 et de 14h a 17h
04 4 rue Monseigneur Marquis — 59140 DUNKERQUE
Fax 03.28.69.99.15
Contact : Anne MOHR

AUJOURD’HUI LA VIE & 03.28.69.66.60 — afmasp@wanadoo.fr

AMAVI @ 03.28.63.69.04 — rescau.amavi@wanadoo. fr

et sur le site du réseau : http://www.reseau-amavi.eu
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Journée de FORMATION

Prendre soin
en Humanitude ®

Introduction
a la Philosophie de PHumanitude ®
et a l1a Méthodologie de soins
Gineste-Marescotti ®

Dunkerque
Mercredi 29 septembre 2010
Sh30 a 17h30

AMC 20 Cinémas
Péle Marine — Rue du Magasin général

animée par

Yves GINESTE

Co-Concepteur de Ia Méthodologie de Soins Gineste-Marescotti ®
Directenr de Formation du Centre de Communication et d’Etudes Corporelles



La proposition

Pour environ 10% de la population dgée de plus de 65 ans, le vieillissement
s’accompagne de situations de handicap et de maladies qui portent atteinte
a Pautonomie.

Aujourd’hui, nous savons :

< qu’il est possible d’aider les "hommes vieux" en situation de handicap
en veillant a respecter leur équilibre et leurs désirs ;

% que toutes les difficultés et toutes les pertes auxquelles les personnes
atteintes de syndromes démentiels sont confrontées ne les empéchent
pas de ressentir du plaisir et du bien-étre.

Pour rester en relation avec ces personnes et partager avec elles émotions et

sentiments, il faut un prendre-soin fondé sur les caractéristiques qui

permettent aux hommes de se reconnaitre les uns les autres : 'Humanitude.

L’Humanitude ®

L'humanitude est I'ensemble des particularités qui permettent a2 un homme
de se reconnaitre dans son espece, 1 'Humanité, et de reconnaitre un autre
homme comme faisant partie de 1 'Humanité.

La Méthodologie de soins Gineste-Marescotti ®

Un ensemble de théories et pratiques originales pour améliorer les soins et
le prendre soin des personnes en établissement et a domicile.

En imaginant les concepts de Bientraitance, de Regles de I'Art dans le soin,
la méthodologie des soins, basée sur la philosophie de I'numanitude,
permet d'accompagner les personnes dgées dans la tendresse et le
respect de 1'autonomie, debout jusqu'a la fin.

Les tarifs

Frais d’inscription Parking
gratuit
50 € jusqu’au 31 aott 2010

60 € a partir du 1% septembre 2010

30 € : étudiants et accompagnants bénévoles sur justificatif

Prise en charge au titre de la formation continue pour les
professionnels. Convention de formation sur demande. Attestation
de présence délivrée le jour méme.

Trés nombreuses possibilités de repas dans ce quartier trés central

Formation organisée en partenariat avec

ﬂ Centre de Communication et d’Etudes
Q’ Corporelles (CEC-Formation) et IGM Nord

Rosette MARESCOTTI, Ditrectrice CEC-France
Florence SAGOT, Directrice IGM Nord

Le programme

8h00 Accueil des participants
8h30 Présentation de la journée : Florence SAGOT, IGM Nord

9h00 Une philosophie de soins :
la Philosophie de PHumanitude®
Qu’est-ce qu’étre soignant ?
La personne. Les piliers de ’'Humanitude (regard, parole, toucher,
verticalité)

10H30 Pause

11h00 Syndromes démentiels et
CAP (Comportements d’Agitation Pathologique)
Les différents syndromes démentiels
Mémoire et troubles associés
Compréhension de certains symptomes

12h00 Questions de la salle
12h30 Pause Déjenner libre

14h00 Pacification des CAP et
Méthodologie de soins Gineste-Marescotti®
La « capture sensorielle » : fes préliminaires et le consentement an soin
Le « rebouclage sensoriel » et la consolidation émotionnelle

1500 Pause

15h15 Quelques autres aspects de la méthodologie de soins
Gineste-Marescotti®
Vivre et mourir debout. La toilette, un soin essentiel
16h15 Témoignage d’'un EHPAD ayant intégré cette méthode
dans son projet de structure et ayant formé tout son personnel
Questions de la salle

17h00 Cléture de la journée : Florence SAGOT, IGM Nord
Journée animée par Yves Gineste



